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Расписание организованной  образовательной деятельности    на 2025-2026 учебный год МБДОУ «Детский сад № 40 комбинированного вида с татарским языком воспитания и обучения» 

Советского района города Казани 

*** Расписание занятий составлено в соответствии ОП ДОО ( на основе ФОП ДО), ФГОС ДО, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

Группы Понедельник вторник среда четверг пятница 

Вторая  

младшая  

Гр. №1 

9.00-9.15 –речевое развитие 

9.25-9.40 – худ. эст. развитие/ рисование 

 

 

9.00-9.15- музыка 

9.25-9.40-позновательное 

развитие/ФКЦМ 

  

 

9.00-9.15-физическое развитие  

9.25-9.40- 

худ.эст.развитие/лепка/апплика

ция 

9.00-9.15- познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.25 –9.40-физическое 

развитие на св.воздухе 

9.00-9.15 –физическое развитие  

9.35-9.50- 

худ.эст.развитие/музыка 

 

 

Средняя   

гр. №2 

9.00-9.20- физическое развитие 

9.30- 9.50-  

познавательное развитие/ФКЦМ 

 

9.00-9.20- познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.30- 9.50 худ.эст.развитие/музыка 

9.00-9.20- худ. эст. развитие/ 

рисование 

9.30 -9.50-физическое развитие  

9.00-9.20- 

худ.эст.развитие/музыка 

9.30- 9.50 – речевое развитие 

9.00-9.20- 

худ.эст.развитие/лепка/апплик. 

9.30- 9.50 – физическое развитие 

на св.воздухе 

 

Старшая   

 гр. №3 

9.00-9.25–речевое развитие 

 

9.35-10.00 - худ.эст.развитие/музыка  

9.00-9.25- познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.35- 10.00- Физическое развитие  

9.00-9.25- 

худ.эст.развитие/музыка 

9.35-10.00- обучение грам. 

 

15.20-15.45позновательное 

развитие/ФКЦМ 

9.00-9.25- речевое 

развитие/тат.язык 

9.35-10.00 –физическое 

развитие  

15.20-15.45– худ. эст. 

развитие/ рисование 

 

9.00-9.25- речевое 

развитие/тат.язык 

9.30-10.00- физическое развитие 

на св.воздухе  

15.20-15.45-

худ.эст.развитие/лепка/апплика

ция 

Старшая  

 гр. №4 

9.00-9.25- речевое развитие/тат.язык 

9.35-10.00- 

худ.эст.развитие/лепка/аппликация 

9.00-9.25-  Физическое развитие  

9.35-10.00- обуч. грамоте/ 

9.00-9.25-познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.35-10.00- 

худ.эст.развитие/музыка 

 

 

9.00-9.25– худ. эст. развитие/ 

рисование 

9.35-10.00- речевое 

развитие/тат.язык 

9.00-9.25-

худ.эст.развитие/музыка 

9.35-10.00- физическое развитие 

15.20-15.45- позновательное 

развитие/ФКЦМ 15.20-15.45- физическое 

развитие на св.воздухе 

15.20-15.45-речевое развитие 

Подгот  

 гр. №5 

8.50-9.20- обуч.грамоте 

9.30-10.00  – худ. эст. развитие/ 

рисование 

10.10-10.40- худ.эст.развитие/музыка 

8.50-9.20- познавательное 

развитие/ФЭМП  

9.30-10.00- позновательное 

развитие/ФКЦМ  

10.10-10.40- физическое развитие 

8.50-9.20- речевое 

развитие/тат.язык 

9.30-10.00- 

худ.эст.развитие/лепка/апплика

ция 

10.10-10.40 

худ.эст.развитие/музыка 

8.50-9.20- познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.30-10.00- речевое развитие 

10.10-10.40 Физическое 

развитие  

8.50-9.20 - худ. эст. развитие/ 

рисование 

9.30-10.00- речевое 

развитие/тат.язык 

10.10-10.40 физическое развитие 

на св.воздухе 

Подготовител

ьная лог. 

гр №6 

8.50-9.20- худ.эст.развитие/музыка 

9.30-10.00- Логопедическое (РР) 

10.10-10.40-  речевое развитие/тат.язык  

8.50-9.20- речевое 

развитие/тат.язык 

9.30-10.00- 

худ.эст.развитие/лепка/аппликация 

10.10-10.40- физическое развитие 

на св.воздухе 

 

8.50-9.20- познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.30-10.00- худ. эст. развитие/ 

рисование 

 10.10-10.40- физическое 

развитие 

 

 

 

8.50-9.20- - познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.30-10.00 

худ.эст.развитие/музыка 

10.10-10.40- логопедическое 

(ОГ) 

 

 

8.50-9.20- логопедическое 

(ФКЦМ) 

9.30-10.00- худ. эст. развитие/ 

рисование 

10.10-10.40- физическое развитие 
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В соответствии с п. 2.5 ФГОС ДО «Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации». Сетка занятий 

представляет собой график организации ОД, в котором регламентируется продолжительность ОД в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» к занятиям, требующим отдельных 

помещений для осуществления ОД с детьми. 

Содержание Программы, обеспечивающее развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывающие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей, воспитатели реализуют в течение дня, не превышая 

продолжительность времени, указанное в СанПиН. 

Ежед

н 

евно 

С-к развитие - краеведение, этикет, ОБЖ 

Взаимодействие взрослого с 

детьми в различных видах 

деятельности 

- ситуативная беседа, социальное моделирование, воспитывающая(проблемная) ситуация, 

-групповой сбор (утренний, вечерний круг), чтение художественной литературы 

- игровая деятельность 

- элементарная трудовая деятельность, прогулки, наблюдения 

Самостоятельная деятельность 

детей 

- игры, досуги, самостоятельная деятельность в центрах активности, общение по интересам и выбору детей 

- познавательно-исследовательская деятельность 

 

Оздоровительная работа 

- утренняя гимнастика, гимнастика пробуждения, динамические паузы, комплексы закаливающих процедур, 

гигиенические процедуры 

Каждый понедельник в режиме дня Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал(песок, вода, тесто),моделирование 

Каждый вторник со Ср.гр. в режиме дня Опыты и эксперименты 

Каждый четверг с Мл.гр. в режиме дня Работа с детьми в кабинете ПДД 
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